
Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

 «Шахматная ладья» 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы  

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 
Тема 1.  
Вводное занятие. 

2 2 - Собеседование 

2 
Тема 2.  
История появления 

шахмат. Правила игры. 

6 4 2 
тестирование 

 

3 
Тема 3.  
Шахматная доска. 

Шахматная нотация. 

8 4 4 
Выполнение 

практических заданий 

4 

Тема 4.  

Шахматные фигуры. 

Начальная расстановка 

фигур. Ходы и взятие 

фигур. 

60 12 48 Практическая игра 

5 
Тема 5.  

Ценность шахматных 

фигур. 

10 2 8 
Решение шахматных 

задач 

6 

Тема 6.  

Цель шахматной 

партии. 
12 4 8 

Участие в турнире, 

соревнованиях 

7 
Тема 7.  

Курс дебютов 
14 2 12 Практическая игра 

8 
Тема 8.  

Миттельшпиль 
12 2 10 

Выполнение 

практических заданий 

9 
Тема 9.  

Эндшпиль 
12 4 8 

Выполнение 

практических заданий 

10 

Тема 10.  

Сеансы одновременной 

игры. 

Квалификационный 

турнир. 

6 2 4 
Сеансы 

одновременной игры 

11 
Тема 11. Итоговое 

занятие. 
2 - 2 Итоговый турнир 
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