
Физическое развитие и культура здоровья 

 
№ Форма и название мероприятий, проведенных с 

обучающимися/студентами 

1 Первенство техникума -  Осенний кросс   

2 Осенний кросс:                                     район -1 место;     город -6 место 

3 Соревнования по мини-футболу между группами ОУ 

4 Мини-футбол:                                       район  - 1 место:    город – 4 место 

5 Соревнования по лёгкой атлетике между группами ОУ 

6 Соревнования по стритболу между группами ОУ 

7 Соревнование по скалолазанию              район -- 1 место 

8 Подтягивание на перекладине 

9 Первенство техникума по шашкам 

10 Волейбол (соревнование под девизом: «Мы выбираем жизнь!») 

11 Волейбол  Всероссийская спартакиада     (г. Орёл)  4 место 

12 Плавание                                                 район 1 место;     город – 3 

место. 

13 Н/теннис                                                  район 1 место;    город -  5 место 

14 Волейбол                                                 район 1 место;     город – 2 место 

15 Волейбол                          Всероссийская спартакиада «Трудовые 

резервы» г. Орёл (май) – 5 место 

16 Первенство техникума по силовому многоборью  

17 Шахматы                                                 город -  11 место                        

18 Стритбол                                                  город -  2 место 

19 Звездная эстафета                                   район – 2 и 3 место;     город – 4 

место  

20 Троеборье                                                город – 4 место 

21 Первенство техникума по троеборью 

22 Военно-спортивная игра «Мобилизация»    район   1 место                                                                                            

23 Первенство техникума по н/теннису                 

24 Соревнование по скалолазанию                      район 1 место 

25 Плавание ГТО  

26 Турнир по шашкам в ДУМ СПб 

27 Лыжи (беговые)                        город 5 место 

28 Соревнования по гребному спорту 

29 Соревнование по пейнтболу 

30 Спортивный турнир на базе школы № 372 Московского района 

31 Сдача обучающимися нормативов ГТО   

32 Сдача ГТО сотрудниками 

 Количество мероприятий    32 

 

 

 

 



Занятость обучающихся во внеурочное время, реализация 

общеобразовательных программ дополнительного образования 

 
№ Название Количество участников В т.ч.  

обучающихся  

Спортивные секции/клубы 

1. Лёгкая атлетика 26 3 

2. Футбол 20 2 

3. Волейбол 15 2 

4. Н/теннис 10 1 

5. Баскетбол 7 1 

6. Атлетическая 

гимнастика 

19 3 

7. Стрелковый спорт 7 - 

8 Мини-футбол 20 2 

9 Шахматы 6 1 

  Всего         130 Всего          13 

 

 

Соревнования районного уровня 

 

Победители, лауреаты 

 I II III 

Волейбол                                                 1 место   

Соревнования по скалолазанию                        1 место   

Стритбол  2 место  

Осенний кросс                                 1 место   

Мини-футбол                                    1 место   

Звездная эстафета                                     2 место 3 

место 

 

 


