
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о порядке пользования спортивной площадкой Санкт-

Петербургского государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Техникум «»Автосервис» (Многофункциональный центр прикладных 

квалификаций)» (далее – Положение) определяет порядок реализации обучающимися, 

работниками Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Техникум «»Автосервис» (Многофункциональный центр 

прикладных квалификаций)» (далее - Техникум), членами организованных групп населения 

(физкультурно-спортивных организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по 

месту жительства) права на пользование объектом спорта — спортивной площадкой 

Техникума. 

1.2. Настоящие Положение разработано в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи  Главный 

государственный санитарный врач Российской Федерации Постановление от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

– СП 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях  Главный государственный 

санитарный врач Российской Федерации Постановление от 29 декабря 2010 г. № 189 “Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 “Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях”; 

– «Методическими рекомендациями по обеспечению доступности использования 

спортивной инфраструктуры общеобразовательных организаций для занятий физической 

культурой и спортом населением» (утв. Минпросвещения России 08.09.2021, Минспортом 

России 06.09.2021). 

1.3.  Положение размещается в общедоступном месте на информационных стендах 

Техникума и на официальном сайте Техникума в сети Интернет. 

 

2. Спортивная площадка как объект инфраструктуры 

2.1. Спортивная площадка Техникума (далее - Объект инфраструктуры) входит в 

состав материально-технических условий реализации образовательных программ 

Техникума, а также для использования спортивной инфраструктуры Техникума 

организованными группами населения (физкультурно-спортивными организациями, в том 

числе физкультурно-спортивными клубами по месту жительства) и может осуществляться 

не в ущерб образовательной деятельности Техникума, а также деятельности спортивных 

клубов Техникума и проведению физкультурно-спортивных мероприятий во внеурочное 

время.  

2.2. Физкультурно-спортивные организации, в том числе физкультурно-спортивные 

клубы по месту жительства - юридическое лицо независимо от его организационно-

правовой формы, осуществляющее деятельность в области физической культуры и спорта в 

качестве основного вида деятельности, в том числе имеющее право на оказание 

физкультурно-оздоровительных услуг. 

Физкультурно-спортивные организации участвуют в организации работы по развитию 



 

физической культуры и спорта среди различных групп населения, в том числе оказывают 

физкультурно-оздоровительные услуги, создают условия для охраны и укрепления здоровья 

спортсменов и других участвующих в спортивных соревнованиях и тренировочных 

мероприятиях лиц, обеспечивают спортсменам и тренерам необходимые условия для 

тренировок, а также иным образом содействуют этим лицам в достижении высоких 

спортивных результатов.  

Одной из форм физкультурно-спортивной организации является физкультурно-

спортивный клуб по месту жительства. Основными задачами физкультурно-спортивных 

клубов по месту жительства являются организация и проведение занятий физической 

культурой и различными видами спорта по месту жительства; организация и проведение 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по месту жительства, а также 

участие в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях различного уровня; 

создание условий для организации занятий физической культурой и спортом, включающих, 

в том числе обеспечение требований безопасности при проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий; организация спортивного и здорового досуга и 

отдыха для различных групп граждан, в том числе семейного отдыха; совершенствование 

уровня физической подготовленности населения, в том числе подготовка к выполнению 

нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО).  

При этом при проведении занятий физкультурно-спортивные организации, в том 

числе физкультурно-спортивные клубы по месту жительства, обязаны выполнять условие 

распределения детей в соответствии с заключением о принадлежности несовершеннолетних 

к медицинской группе для занятий физической культурой <1>; а также проводить 

документирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и 

проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и 

состояния здоровья. 

2.3. Реализация сетевого взаимодействия Техникума с физкультурно-спортивными 

организациями, в том числе физкультурно-спортивными клубами по месту жительства, с 

учетом взаимной заинтересованности, позволят решить вопросы вовлечения в 

систематические занятия физической культурой и спортом различных категорий населения. 

______________________ 

<1> Пункт 7 Порядка медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях, осуществляющих спортивную 

подготовку, иных организациях для занятий физической культурой и спортом, и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (приложение № 3 к Порядку организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)", 

утвержденному приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н (зарегистрирован Минюстом 

России 03.12.2020, регистрационный № 61238). 
 



 

Техникум реализует в сетевой форме образовательные программы, в том числе 

организацию системы дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности.  

Использование сетевой формы реализации образовательных программ 

осуществляется на основании договора между организациями, который составляется в 

соответствии с действующим законодательством в области образования.  

2.4. Объект инфраструктуры Техникума обеспечивает обучающимся Техникума 

возможность достижения установленных образовательными стандартами результатов 

освоения образовательных программ, служит социальной адаптации и непрерывному 

личностному развитию обучающихся, удовлетворению их индивидуальных образовательных 

потребностей, обеспечивает работникам и обучающимся возможность для 

профессионального развития и условия для укрепления здоровья. 

2.5. Объект инфраструктуры Техникума используется для проведения мероприятий, 

предусмотренных учебным планом, реализации дополнительных общеобразовательных 

программ, проведения внутригрупповых мероприятий, мероприятий между 

образовательными учреждениями среднего профессионального образования, 

подведомственным Комитету по образованию Санкт-Петербурга, мероприятий 

муниципального, регионального значения. В зимнее время года Объект используется как 

площадка для зимнего футбола, лыжной трассы. 

2.6. В соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 2 

августа 2019 г. № 1006, в Техникуме осуществляется комплекс мероприятий по 

обеспечению антитеррористической защищенности объекта (территории), 

предусматривающий организацию пропускного и внутриобъектного режимов и 

исключающих бесконтрольное пребывание посторонних лиц. <2> 
 

Ответственность за обеспечение антитеррористической защищенности объектов 

(территорий) возлагается на руководителя организации — директора Техникума, 

являющегося правообладателем объектов (территорий), а также на должностных лиц, 

осуществляющих непосредственное руководство деятельностью работников на объектах 

(территориях). 

 

3. Порядок использования спортивных площадок 

3.1. Порядок использования спортивной площадки и спортивного зала определяется 

данным локальным актом. 

 

_______________________________ 

 
<2> Перечни объектов (территорий), подлежащих антитеррористической защите, определяются 

органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации — Комитетом по образованию, 

осуществляющим управление в сфере образования Российской Федерации, - в отношении объектов 

(территорий), правообладателями которых они являются, а также организаций, находящихся в их 

ведении, осуществляющих деятельность в сфере образования. 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-pravitelstva-rf-ot-02082019-n-1006/


 

3.2. Время использования спортивной площадки определяется режимом работы и 

расписанием занятий Техникума: 

08.30 - 17.00 – урочные занятий по расписанию занятий Техникума; 

17.00 - 18.30 – внеурочные занятия, внеклассные мероприятий, общие соревнования; 

18.30 - 21.00 – свободный доступ физкультурно-спортивных организации, в том числе 

физкультурно-спортивных клубы по месту жительства для занятий физкультурой и спортом 

на спортивную площадку. 

В воскресенье и праздничные дни — выходной день. Доступ организованным 

группам населения (физкультурно-спортивными организациями, в том числе физкультурно-

спортивными клубами по месту жительства) для занятий физической культурой и спортом 

запрещен. 

3.3. Пользование Объектом инфраструктуры проходит в присутствии ответственного 

лица, назначенного директором Техникума. 

3.4. Участники организованных групп населения (физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства) не 

допускаются к пользованию спортивной площадкой: 

– без прохождения инструктажа по технике безопасности; 

– при проведении строительных, монтажных, ремонтных работ, санитарно- 

гигиенических мероприятий; 

– при проведении контроля технического состояния сооружений, инвентаря и 

оборудования на соответствие требованиям безопасности; 

– при неблагоприятных погодных условиях; 

– при обнаружении повреждений сооружений, оборудования, инвентаря до их 

устранения; 

– при недостаточной освещенности Объектов и (или) нарушении воздушно-теплового 

режима. 

 

4. Ответственность, права и обязанности участников образовательных 

отношений при пользовании спортивной площадкой 

4.1. Участники образовательных отношений, в т.ч. обучающиеся, работники 

Техникума, организованные группы населения (физкультурно-спортивные организации, в 

том числе физкультурно-спортивные клубы по месту жительства) имеют право бесплатно 

посещать спортивную площадку Техникума в соответствии с расписанием занятий и 

планами Техникума. 

 

4.2. Участники образовательных отношений, в т.ч. обучающиеся, работники 

Техникума, организованные группы населения (физкультурно-спортивные организации, в 

том числе физкультурно-спортивные клубы по месту жительства), имеют право: 

– проводить фото-видеосъемку, аудиозапись в случае, если это не противоречит 

положениям иных локальных нормативных актов Техникума, а также не нарушает права 

других лиц; 

– приносить с собой предметы в целях организации своей деятельности в 

соответствии с целями пользования указанных Объектов, если такие предметы не мешают 

организации и проведению спортивно – оздоровительной работы, не нарушают права 

других лиц; 

– приносить и использовать медицинские изделия, лекарственные средства и 



 

препараты, необходимые для обеспечения жизнедеятельности по состоянию здоровья при 

наличии медицинского документа (назначения, рецепта, выписки из медицинской карты с 

подписью и печатью лечебного учреждения), а также необходимые специальные средства 

обучения. 

 

4.3. Участники образовательных отношений, в т.ч. обучающиеся, работники 

Техникума, организованные группы населения (физкультурно-спортивные организации, в 

том числе физкультурно-спортивные клубы по месту жительства) население микрорайона 

обязаны: 

– соблюдать требования техники безопасности, требования локальных нормативных 

актов Техникума и настоящего Положения; 

– поддерживать чистоту и порядок на спортивной площадке; 

– бережно относиться к сооружениям и оборудованию Техникума; 

– выполнять требования лиц, ответственных за организацию и проведение спортивно-

оздоровительной работы, сотрудников охранного предприятия и администрации 

Техникума; 

– при получении информации об эвакуации действовать согласно указаниям 

ответственных лиц, соблюдая спокойствие и не создавая паники. 

 

4.4. Лица, ответственные за организацию и проведение спортивно-оздоровительной 

работы Техникума, имеют право: 

– предупреждать о недопустимости нарушения порядка пользования спортивными 

площадками; 

– ставить в известность администрацию Техникума о нарушении участниками 

настоящего Положения; 

– эвакуировать участников в случае возникновения угрозы их жизни и здоровью; 

– обращаться в администрацию Техникума о необходимости ремонта оборудования и 

инвентаря в целях качественной организации спортивно-оздоровительной работы с 

обучающимися. 

 

4.5. Лица, ответственные за организацию и проведение спортивно- оздоровительной 

работы Техникума обязаны: 

– обеспечивать организацию образовательной деятельности, профилактику 

заболеваний, организацию отдыха обучающихся Техникума, осуществлять спортивно- 

оздоровительную работу, физическое и психологическое развитие обучающихся 

Техникума; 

– проверять исправность используемого оборудования и инвентаря на площадке; 

– проводить с обучающимися Техникума инструктажи по технике безопасности, 

знакомить их с настоящим Положением, с правилами поведения на конкретных Объектах; 

– сообщать администрации Техникума о повреждениях используемого оборудования 

и инвентаря; 

– использовать спортивные площадки при погодных условиях, соответствующих 

санитарно-гигиеническим нормам. 

 

4.6. Участникам образовательного процесса Техникума: обучающимся, 

работникам, а также членам организованных группы населения (физкультурно-спортивные 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства), 

запрещается: 
 

4.6.1. Проносить с собой: 



 

– огнестрельное оружие, колюще-режущие предметы без чехлов (упаковки); 

– легковоспламеняющиеся, взрывчатые, отравляющие, ядовитые вещества и 

предметы, в т.ч. газовые баллончики; 

– велосипеды и иные транспортные средства, кроме детских и инвалидных колясок; 

– животных и птиц. 
 

4.6.2. Во время пользования спортивной площадкой запрещается: 

– находиться на спортивных площадках в возрасте до 10 лет без сопровождения 

взрослых;  

– находиться в возрасте до 16 лет без сопровождения взрослых после 20 ч.00 мин.; 

– находиться в возрасте 16 лет-18 лет после 21 ч.00 мин.; 

– использовать оборудование и инвентарь не по назначению, осуществлять его 

демонтаж, наносить повреждения, выносить его с Объектов; 

– проносить наркотические средства или психотропные вещества, новые 

потенциально опасные психоактивные вещества или одурманивающие вещества, а также 

проносить и распивать алкогольную продукцию, появляться в состоянии опьянения; 

– курить; 

– создавать ситуации, мешающие организации и проведению спортивно- 

оздоровительной работы; 

– наносить надписи и расклеивать без письменного разрешения администрации 

Техникума объявления, плакаты и другую продукцию информационного или рекламного 

содержания; 

– засорять и загрязнять оборудование Объектов и их территории; 

– препятствовать выполнению служебных обязанностей ответственными лицами 

Техникума. 

 

4.7. Участники образовательного процесса: обучающиеся Техникума, работники 

Техникума, члены организованных групп населения (физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства), 

нарушившие настоящее Положение, могут быть удалены с Объектов, а в случае отказа 

привлечены к ответственности, согласно действующему законодательству Российской 

Федерации об административных правонарушениях и Закона Санкт-Петербурга «Об 

административных правонарушениях в Санкт-Петербурге» от 31.05.2010 № 273-70. 

 

4.8. Участники образовательного процесса Техникума: обучающиеся, работники 

Техникума, члены организованных групп населения (физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства), 

причинившие ущерб спортивной площадке как объекту инфраструктуры Техникума, 

несут ответственность в случаях и порядке, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации. 

 

4.9. Руководители организованных групп населения (физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства) за 3 (три) 

дня до начала проведения занятий на площадке предоставляют администрации Техникума: 

- список регистрации пользователей спортивной площадки (Приложение 1) с указанием 

ФИО участника, датой рождения, группой здоровья, медицинскими противопоказаниями и 

подписью пользователя спортивной площадки. 

- Инструкцию по технике безопасности при проведении занятий на спортивной площадке.  

- План проведения тренировок (Приложение 2). 

- План проведения индивидуальных тренировок (Приложение 2). 
 



 

Возможные варианты индивидуального занятия включают: 

1. Самостоятельные тренировки в свободное время. 

2. Индивидуальные занятия с тренером по предварительной договоренности. 

3. Использование оборудования самостоятельно в рамках установленного режима работы 

площадки.  

Все предоставляемые документы должны быть подписаны и заверены юридическим 

лицом - руководителем организованных групп населения (физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных клубов по месту жительства).  

 

4.10.  За безопасность во время проведения занятий на спортивной площадке 

Техникума отвечают следующие должностные лица: 

1. Руководитель занятий (тренер): 

- Организует процесс тренировки, следит за соблюдением участниками норм техники 

безопасности. 

- Проводит вводный инструктаж перед каждым занятием. 

- Отвечает за правильную эксплуатацию спортивного оборудования и инвентаря. 

2. Администрация Техникума: 

- Обеспечивает техническое состояние площадок и спортивных сооружений. 

- Назначает ответственных лиц за проведением занятий и контроль над выполнением мер 

безопасности. 

 

4.11.  Администрация Техникума не несет ответственности: 

- за жизнь и здоровье лиц (в том числе несовершеннолетних), использующих спортивные 

площадки не в рамках образовательного процесса Техникума. 

- за травмы и несчастные случаи, произошедшие в результате нарушения посетителями 

правил поведения и требований безопасности при нахождении на спортивном объекте 

образовательной организации, если они произошли по причине несоблюдения требований и 

правил безопасности посетителями. 

- за ценные вещи, документы, деньги, сотовые телефоны, ювелирные украшения и иные 

личные вещи, оставленные без присмотра посетителями. 

 

4.12. Ответственность за жизнь и здоровье лиц (в том числе несовершеннолетних), 

использующих спортивные площадки не в рамках образовательного процесса Техникума 

несет руководитель физкультурно-спортивной организации, в том числе руководители 

физкультурно-спортивных клубов по месту жительства.  

 

4.13. Спортивная площадка Техникума предоставляется пользователям бесплатно. 

Сотрудники, включая тренеров, не имеют права взимать денежные средства за посещение 

площадки или пользование оборудованием. Любые попытки потребовать оплату являются 

нарушением внутреннего регламента Техникума.  

 

При возникновении вопросов или жалоб обращаться к администрации Техникума. 

 

 4.14. Данное Положение действительно до принятия нового. 



 

 
Приложение 1 

 
Список регистрации пользователей спортивной площадки Техникума 

№п/п ФИО Дата рождения Группа 

здоровья 

Медицинские 

противопоказания 

Подпись 

1      

2      

...      

...      

 

Подпись руководителя (организованных групп) 

Дата 

Печать 



 

Приложение 2  

(образец) 

План посещения и график тренировок на спортивной площадке Техникума  

( в том числе индивидуальной) 

День недели Время начала Продолжительность Название 

мероприятия 

Ведущий тренер 

Понедельник 18.30 1 час 30 мин Футбол Иванов С.А. 

Вторник 19.00 1 час Волейбол Петров И.И. 

и.т.д.     

     

 

Подпись руководителя (организованных групп) 

Дата 

Печать 

 
 

 Дополнительные рекомендации: 
 

- Данный график является ориентировочным и подлежит изменению в зависимости от 

обстоятельств. 

- Рекомендуется заранее информировать участников о возможных изменениях расписания. 

- Если возникают проблемы или необходимы изменения, обращайтесь к администрации 

Техникума. 
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