
Материально-техническая база 

спортивного зала № 1 * 
 

* - оборудованных объектов спорта и средств обучения, воспитания, приспособленных 

для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья НЕТ. 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Шведская стенка 12 

2. Доска для пресса 12 

3. Навесные перекладины 12 

4. Канат 1 

5. Степы 10  

6. Гимнастическая скамейка 6 

7. Стойка волейбольная с сеткой 1 

8. Баскетбольные щиты 2 

9. Маты 10 

10. Скакалки 15 

11. Наливные мячи 22 

12. Волейбольные мячи 12 

13 Баскетбольные мячи 10 

14. Коврики 2м 20 

15. Столы для настольного тенниса (комплект) 6 

16. Ракетки для настольного тенниса 14 

17. Столы для армрестлинга 4 

18. Параллельные брусья 1 

19. Гимнастический помост 1 

20. Музыкальная установка с микрофоном 1 

21. Перекладина гимнастическая 1 

Мужская раздевалка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Скамейка с вешалками 2 м 4 

2. Душевые кабины 3 

3. Туалет 1 

4. Раковины 2 

5. Сушилка для рук 1 

Женская раздевалка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Скамейка с вешалками  2 

2. Душевые кабины 3 

3. Туалет 1 

4. Раковины 2 

5. Сушилка для рук 1 

Зал штанги 



№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Штанга спортивная (гриф с металлическими дисками разного веса на 

120 кг)  
1 

2. Блины разного веса на 120 кг 20 

3. Гантели различного веса 38 

4. Гири 16 кг 6 

5. Стойки для гантелей 2 

6. Металлические шкафы 2-х камерные 4 

Тренерская 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Парта 1 

2. Стул 1 

3. Скамейка с вешалками 2 м 1 

4. Металлические шкафы 2-х камерные 3 

5. Шахматы 4 компл. 

6. Душ 1 

7. Туалет 1 

8. Раковина  1 

 

Материально-техническая база 

 спортивного зала № 2 * 
* - оборудованных объектов спорта и средств обучения, воспитания, приспособленных 

для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья НЕТ. 

 
№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Шведская стенка 16 

2. Доска для пресса 12 

3. Навесные перекладины 16 

4. Канат 6 

5. Степы 10  

6. Ковер борцовский 6х6 1 

7. Стойка волейбольная с сеткой 1 

8. Баскетбольные щиты 4 

9. Маты гимнастические 10 

10. Скакалки 15 

11. Скамейки гимнастические 5 

12. Волейбольные мячи 6 

13. Баскетбольные мячи 8 

14. Футбольные мячи 2 

15. Ворота мини футбольные 2 

16. Коврики 1х1м 20 

17. Столы для настольного тенниса  4 

18. Ракетки для настольного тенниса 10 

19. Ракетки для бадминтона 3 пары 



20. Воланчики для бадминтона 10 

21. Столы для армрестлинга 3 

22. Музыкальная установка с микрофоном 1 

23. Стойка для прыжков в высоту с планкой 1 

24. Мат для прыжков в высоту 1 

25. Козел гимнастический 1 

26. Гимнастическая платформа для толчка 1 

Мужская раздевалка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Скамейка с вешалками   

2. Душевые кабины 2 

Женская раздевалка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1. Скамейка с вешалками   

2. Душевые кабины 1 

Спортивная площадка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

I Мини футбольный стадион  

 Ворота мини футбольные 2 

 Беговые дорожки 60м  

 Прыжковая яма 1 

 Перекладина 2 

 Параллельные брусья 1 

 Станок для пресса 1 

II Волейбольная площадка  

 Стойки с сеткой  

III Баскетбольная площадка  

IV Трибуны 3 

V Освещение для стадиона  

   

1. Стартовые колодки 10 

2. Барьеры легкоатлетические 20 

3. Гранаты 5 

Тренажерный зал №1 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1 Гантели 10 

2. Гири 12 

3. Наливные мячи 24 

4. Тренажер для ног 2 

5. Тренажер для голеностопа 1 

6. Тренажер для рук 6 

7. Тренажер для поясницы 1 



8. Стойка для гантелей 1 

9. Стойка для наливных мячей 1 

10. Гимнастические скамейки 2 

Тренажерный зал №2 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

(штук) 

1 Гантели 12 

2. Штанга спортивная (гриф с металлическими дисками)  1 

3. Велотренажер 1 

4. Весы 1 

5. Тренажер для голеностопа 2 

6. Тренажер для рук 2 

7. Тренажер для пресса 2 

8. Тренажер для спины 1 

9. Тренажер для грудных мышц 2 

10. Тренажер для  мышц плечевого пояса 2 

11. Тренажер для ног 1 

12. Музыкальная установка 1 

13. Гимнастические скамейки 1 

14. Беговая дорожка 1 

 


