
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОГО КЛУБА «АВТОМОБИЛИСТ»  

на 2-е полугодие 2023-2024 учебного года 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

программы 

/педагог 

Место 

проведения 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Летающий мяч 

группа 1 

Романова Е.Ю. 

Спортивный зал  

(I площадка) 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

 

2 Летающий мяч 

группа 2 

Копченов Н.Г. 

Спортивный зал                

(I площадка) 

  16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

3 Баскетбольный 

мяч 

Голубев И.А. 

Спортивный зал 

(II площадка) 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

   16.00-16.45 

17.00-17.45 

4 Гиревой спорт 

Черняев Б.В. 

Малый тренаж. 

зал (II пл.) 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

  16.00-16.45 

17.00-17.45 

5 Королева 

спорта 

Колдин В.Д. 

(II пл.) среда мал. 

тренаж. зал, среда 

Спортивный зал 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

 16.30-17.15 

17.30-18.15 

  

6 Сильный, 

ловкий, 

умелый 

 Семчук В.А. 

Большой 

Тренажерный зал 

№ 1 (II площадка) 

16.30-17.15 

17.30-18.15

  

  16.30-17.15 

17.30-18.15 

 

7 Весёлая 

ракетка 

Чередов А.А. 

Спортивный зал 

(II площадка) 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

8 Футбольное 

поле 

Осипов Ю.И. 

понедельник 

спортивный зал  

(I площадка) 

четверг Стадион 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

  16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

 


